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Αυτή η καλή πρακτική υλοποιείται με τη ρύθμιση της
σύνθεσης της ζωοτροφής έτσι ώστε να μειωθεί η

χρήση πρώτων υλών και το συνολικό κόστος της
απαιτούμενης ζωοτροφής.

Με την υιοθέτηση αυτής της πρακτικής, το Δείκτης
Μετατροπής Τροφής (FCR) μπορεί να μειωθεί κατά

σχεδόν 0,10 μονάδες (π.χ. από 1,80 σε 1,70). Αυτός
ο δείκτης υποδεικνύει την ποσότητα της τροφής που

απαιτείται για να μεγαλώσει ένα κοτόπουλο από τη
πρώτη ημέρα μέχρι ένα συγκεκριμένο βάρος σφαγής.
Ένας χαμηλός δείκτης σημαίνει ότι τα ζώα απαιτούν

λιγότερη τροφή για την ανάπτυξή τους.
Γενικά στοιχεία και Προκλήσεις
Λόγω της αύξησης του παγκόσμιου πληθυσμού,
η διεθνής αγορά ζητά βελτιωμένη απόδοση

παραγωγικών ζωών. Μία πιθανή λύση, που δεν
επηρεάζει αρνητικά το ανθρακικό αποτύπωμα

της πτηνοτροφίας, είναι η βελτιστοποίηση της
πτηνοτροφής και η χρήση αντίστοιχων πρώτων
υλών. Παρόλη που υπάρχει έλλειψη πηγών

υψηλής πρωτεΐνης και η εφαρμογή της
πρακτικής μπορεί να συνεπάγεται υψηλότερο

κόστος, ο πτηνοτρόφος που την εφάρμοσε
δήλωσε με πολύ θετικά ότι εξακολούθησε να
έχει σημαντικό όφελος.

Η δεξιότητα να διαμορφώνει κανείς
αποτελεσματικά τη διατροφή είναι μια

απαραίτητη πρακτική για να μπορεί να
αντιμετωπίσει ορισμένες προκλήσεις που
επιβάλλονται από την κλιματική αλλαγή. Οι

κλιματική αλλαγή μπορεί να επηρεάσει τη
θρεπτική αξία των φυτών που

χρησιμοποιούνται για την εκτροφή των
κοτόπουλων.

Συγγραφή: Στέφανος Γιωτίτσας

Με αυτόν τον τρόπο, μειώνεται το συνολικό
ποσό των φυσικών πόρων που απαιτούνται για

την εκτροφή. Αυτό σημαίνει λιγότερη χρήση
σιτηρών, συνεπώς λιγότερη κατανάλωση

νερού για την άρδευση των αγροτικών
εκτάσεων και λιγότερος χώρος για την
καλλιέργεια ζωοτροφών.

Η βελτίωση στην απόδοση της ανάπτυξης των
κοτόπουλων, μπορεί να επιτευχθεί κυρίως

μέσω της επιλογής υψηλής ποιότητας πρώτων
υλών και την κατάλληλη σύνθεση της
ζωοτροφής.

Εισαγωγικά στοιχεία για την Καλή Πρακτική 
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Συμπληρωματικές πληροφορίες

• Τα κοτόπουλα έχουν υψηλή ανάγκη σε πρωτεΐνη, 

ειδικά κατά τα αρχικά στάδια της ανάπτυξής τους.

• Κατά τη διαμόρφωση μιας διατροφής για 
κοτόπουλα, είναι κρίσιμο να δοθεί προσοχή στο 
επίπεδο ενέργειας που παρέχεται, καθώς 

υπερβολική ενέργεια μπορεί να οδηγήσει σε 
γρήγορη επισώρευση λίπους αντί για την επιθυμητή 

αύξηση των μυών.

• Συνιστάται να τροποποιηθεί το πρόγραμμα 

φωτισμού για να αντιμετωπιστούν οι πιθανές 
προβληματικές αυξήσεις του ρυθμού ανάπτυξης.

• Αυτή η καλή πρακτική μπορεί εύκολα να 
εφαρμοστεί σε οποιοδήποτε είδος φάρμας.

Οφέλη

• Με την εφαρμογή αυτής της πρακτικής, 
χρησιμοποιούνται λιγότερες πρώτες ύλες και 

μειώνονται οι δαπάνες για τη ζωοτροφή.

• Τα θέματα ευζωίας, ιδιαίτερα όσον αφορά τη μη 
πέψη της τροφής, μπορούν να βελτιωθούν.

• Υπάρχει τόσο μείωση του περιβαλλοντικού  
αποτυπώματος ανά κιλό κρέατος που παράγεται, 

όσο και μείωση του αποτυπώματος που σχετίζεται με 
τη μεταφορά της ζωοτροφής στις φάρμες.

• Το εκτιμώμενο κόστος αυτής της πρακτικής μπορεί 
να είναι κοντά στα 0,13 ευρώ/πτηνό κυρίως λόγω 

αύξησης των δαπανών για τη ζωοτροφή. Τα έσοδα 
είναι συνήθως υψηλότερα (0,17 ευρώ/πτηνό), έτσι 
αυτή η πρακτική είναι σε πολλές περιπτώσεις 

βιώσιμη.

Συμπληρωματικά στοιχεία-
Φωτογραφίες

Ένα σύντομο βίντεο που αναφέρει τη μείωση του Δείκτη Μετατροπής Τροφής (FCR) και τη 
βελτίωση της απόδοσης ανάπτυξης, η οποία μπορεί να επιτευχθεί κυρίως μέσω της 

επιλογής υψηλής ποιότητας πρώτων υλών και της σύνθεσης της ζωοτροφής.. 
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